
ผลลัพธข์องการฝึกอบรม/หลักสูตร 
ผูท่ี้จบการฝึกอบรมเป็นแพทยเ์ฉพาะทางสาขาอายุรศาสตร์โรคตอ่มไร้ทอ่และ

เมแทบอลิซึมตอ้งมีคุณสมบัติและความรู้ความสามารถตามสมรรถนะหลัก 6 ดา้นดังน้ี 
1. การบริบาลผูป่้วย (Patient care) 

● มีทักษะทางคลินิกในการซักประวัติ ตรวจร่างกายผูป่้วยท่ีมีภาวะ
โรคตอ่มไร้ทอ่และเมแทบอลิซึม เลือกสง่ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
ทางดา้นโรคตอ่มไร้ทอ่และเมแทบอลิซึม รวมทัง้การทาํ 
dynamic tests และแปลผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

● มีความรู้และทักษะในการดูแลรักษาผูป่้วยโรคตอ่มไร้ทอ่และเม
แทบอลิซึมทัง้แบบผูป่้วยนอก ผูป่้วยใน ผูป่้วยฉุกเฉินและผูป่้วย
เวชบาํบัดวกิฤติ โดยยึดผูป่้วยเป็นศูนยก์ลาง คาํนึงถึง
ประสทิธิภาพและความปลอดภัยของผูป่้วย บนพ้ืนฐานของการ
ดูแลแบบองคร์วม 

● มีความสามารถในการให้ความรู้แกผู่ป่้วยโรคตอ่มไร้ทอ่และเม
แทบอลิซึมในการดูแลจัดการตนเอง การปรับพฤติกรรมการดาํรง
ชีวติ รวมทัง้สามารถให้ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพและการ
ป้องกันโรคในกลุม่เสี่ยง 

2. ความรู้และทักษะหัตถการทางเวชกรรม (Medical knowledge and 
skill) 

● มีความรู้ความเขา้ใจวทิยาศาสตร์การแพทยพ้ื์นฐานของโรคตอ่ม
ไร้ทอ่และเมแทบอลิซึม 

● มีความรู้ ความสามารถและเช่ียวชาญในโรคตอ่มไร้ทอ่และเม
แทบอลิซึม 

● มีทักษะในการทาํหัตถการท่ีจาํเพาะของโรคตอ่มไร้ทอ่และเมแทบ
อลิซึม 

3. การเรียนรู้และการพัฒนาจากฐานการปฏิบัติ (Practice-based 
learning and personal improvement) 

● ดาํเนินการวจัิย นําเสนอผลงานวจัิยและนําผลงานวจัิยไปใชใ้น
การปรับปรุงเวชปฏิบัติ 

● เรียนรู้และเพิม่ประสบการณ์ไดด้ว้ยตนเองจากการทาํเวชปฏิบัติ 
ขอ้มูลวชิาการ และผูร่้วมงาน 

● บันทึกขอ้มูลในเวชระเบียนผูป่้วยไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ 



● รักษาผูป่้วยบนหลักการของการใชย้าอยา่งสมเหตุผล 
4. ทักษะปฏิสัมพันธแ์ละการสื่อสาร (Interpersonal and 

communication skill) 
● มีทักษะในการปฏิบัติงานร่วมกับสหวชิาชีพ 
● มีทักษะในการนําเสนอขอ้มูลผูป่้วย อภิปรายปัญหา และแนวทาง

ในการดูแลรักษา 
● สามารถถา่ยทอดความรู้ ให้คาํปรึกษา คาํแนะนําแกนิ่สติ

นักศกึษาแพทย ์แพทยแ์ละบุคลากรทางการแพทย ์
● สื่อสารและให้ขอ้มูลแกผู่ป่้วยและญาติไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

ให้ผูป่้วยมีสว่นร่วมในการรักษา เคารพการตัดสนิใจและศักดิศ์รี
ความเป็นมนุษยข์องผูป่้วย 

● มีทักษะภาษาอังกฤษในระดับท่ีสื่อสารได ้
5. วชิาชีพนิยม (Professionalism) 

● รับผิดชอบตอ่งานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตามมาตรฐานวชิาชีพ 
● รอบรู้ทักษะดา้นอ่ืนนอกเหนือจากทักษะทางการแพทย ์เชน่ การ

ประเมินสถานการณ์ การตัดสนิใจ และการแกปั้ญหาเฉพาะหน้า 
● สนใจใฝ่รู้ และสามารถพัฒนาตนเองไปสูก่ารเป็นผูเ้รียนรู้ตอ่

เน่ืองตลอดชีวติ 
● มีคุณธรรม จริยธรรม และเจตคติท่ีดี เอ้ืออาทรตอ่ผูป่้วย ญาติ ผู้

ร่วมงาน เพ่ือนร่วมวชิาชีพและชุมชน 
6. การทาํเวชปฏิบัติให้สอดคลอ้งกับระบบสุขภาพ (System-based 

practice) 
● มีความรู้เก่ียวกับยุทธศาสตร์ชาติดา้นสาธารณสุข ระบบประกัน

สุขภาพ ระบบจัดการดา้นยาของประเทศโดยเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกับ
โรคตอ่มไร้ทอ่และเมแทบอลิซึม 

● ใชท้รัพยากรทางการแพทยอ์ยา่งเหมาะสม คาํนึงถึงความคุม้คา่ มี
แนวคดิดา้นเศรษฐศาสตร์สาธารณสุข  

● มีความรู้ และมีสว่นร่วมในระบบพัฒนาคุณภาพการดูแลผูป่้วย 
● มีความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองความปลอดภัยของผูป่้วย 
● มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับสทิธิผูป่้วยและกฎหมายทางการ

แพทยท่ี์เก่ียวขอ้ง 
 


