
 

บันทึกข้อความ 

ส่วนงาน   คณะจิตวิทยา  โทร. 81307 โทรสาร. 81195 

ที ่ อว  วันที่        

เร่ือง   ขอเชิญเข้าร่วมงานและขอความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ์การประชุมวิชาการระดับนานาชาติ Psychology for Health and 

Well-being in the BANI World 
 

เรียน  คณบดี / ผู้อ านวยการสถาบัน / ส านัก/ ศูนย ์

สิ่งที่ส่งมาด้วย รายละเอียดโครงการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ Psychology for Health and Well-being in the BANI 
World 

 
ด้วยคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมกับ Department of Psychology, Graduate School of Arts 

and Letters, Tohoku University ประเทศญี่ปุ่น จะจัดท าโครงการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ Psychology for Health 

and Well-being in the BANI World โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ผลงานวิชาการและวิจัยด้านจิตวิทยาที่ประยุกต์ใช้กับ

สถานการณ์โลกที่เปลี่ยนแปลงไปในสถานการณ์ BANI เพื่อส่งเสริมการสร้างเครือข่ายทางวิชาการและวิจัยระหว่างนักวิจัย 

นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา รวมถึงผู้ใช้ผลงานวิจัยทางจิตวิทยาและผู้สนใจทั่วไป และเพื่อพัฒนาความร่วมมือทางวิชาการและวิจัย

ด้านจิตวิทยากับศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง  โดยจะจัดโครงการในระหว่างวันท่ี  27 กรกฎาคม – 4 สิงหาคม 2566 เวลา 8.00 - 17.00 

น. ณ อาคารศศปาฐศาลา สถาบันบัณฑิตบริหารธุรกิจศศินทร์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และอาคารบรมราชชนนีศรีศตพรรษ ช้ัน 

6-7 คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมีกิจกรรมหลัก 2 กิจกรรม ดังน้ี  

- วันท่ี 27 กรกฎาคม – 3 สิงหาคม 2566 : กิจกรรม Preconference workshop จ านวน 5 หัวข้อ 

- วันที่ 4 สิงหาคม 2566 : กิจกรรมการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ Psychology for Health and 

Well-being in the BANI World 

รายละเอียดโครงการตามสิ่งที่ส่งมาด้วย 

ในการนี้ คณะจิตวิทยา จึงขอเรียนเชิญท่าน คณาจารย์ บุคลากร นักวิจัย และนิสิตในหน่วยงานของท่านที่สนใจ เข้า

ร่วมกิจกรรม Preconference workshop และการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ ในวันและเวลาดังกล่าว โดยท่านสามารถดู

รายละเอียดของกิจกรรมและลงทะเบียน เข้ า ร่วมงาน ไ ด้ ต้ั งแ ต่บัดนี้  จนถึ ง  วันที่  25  กรกฎาคม 2566  ได้ที่  

https://www.psy.chula.ac.th/en/research/ticp-2023 หรือ แสกน QR Code ด้านล่าง สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 

คุณวาทินี สนลอย โทร. 02-218-1307 E-mail: Wathinee.S@chula.ac.th 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ และโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ์บุคลากรในหน่วยงานของท่าน และ

นิสิต ให้ทราบโดยทั่วกันด้วย จักขอบพระคุณยิ่ง       

   

 
  (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐสุดา เต้พันธ์) 

 คณบดีคณะจิตวิทยา 

 

mailto:Wathinee.S@chula.ac.th




ฝ่ายวิจัยและวิรัชกิจ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีภูมิใจและตั้งใจจัดการประชุมวิชาการนานาชาติ 
“Psychology for Health and Well-being in the BANI world” ขึ้น ระหว่างวันที่ 27 กรกฎาคม 2566 ถึงวันที่  
4 สิงหาคม 2566 ณ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

BANI World คืออะไร  

BANI World คือ สภาวะการณข์องโลกที่ผันผวนมาก ๆ ไม่แนน่อนชัดเจน-คลุมเครือ และเต็มไปด้วย
ความวิตกกังวล โดย BANI ย่อมาจาก  

 B = Brittle ความเปราะบาง A = Anxious ความวิตกกังวล    
 N = Nonlinear ความไม่เป็นเส้นตรง I = Incomprehensible ความก ากวม เข้าใจไม่ได ้ 

งานประชุมวชิาการนานาชาติคร้ังนี้ ประกอบไปด้วย Keynote Speaker, Panel Discussions และ Workshops    

วันที่ 04 สิงหาคม 2566 เวลา 08.30 - 17.00 น. 

◼ การปาฐกถา (Keynote Speech) หัวข้อ Growth Mindset for the BANI World  
โดย Prof. Chiu Chi Yue จาก The Chinese University of Hong Kong, Hong Kong  
Prof. Chiu Chi Yue เป็นนักจิตวิทยาผู้เชี่ยวชาญประเด็นเรื่อง Growth Mindset ในเวทีระดับโลก  

◼ Panel Discussion 1: Health and Well-Being: Psychological Applications in the BANI World  
การพูดคุยในช่วงนี้คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางจิตวิทยาจะร่วมแลกเปลี่ยนมุมมองการปรับตัวและการส่งเสริมสุข
ภาวะทางจิตตามมุมมองที่หลากหลาย ดังนี้  

Prof. William D. Crano จาก Department of Psychology, Claremont Graduate University, USA.  
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาสังคม 

Prof. Sukanlaya Sawang จาก Faculty of Business and Law, Coventry University, UK  
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์กร 

Prof. Hong Ying-Yi จาก Business School, The Chinese University of Hong Kong, Hong Kong  
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์กร 

Asst. Prof. Nattasuda Taephant จากคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการปรึกษา 



◼ Panel Discussion 2: Psychotherapeutic Application in the BANI World: Selected  
Challenging Cases การพูดคุยในช่วงนี้คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางจิตวิทยาจะร่วมแลกเปลี่ยนมุมมอง
กรณีศึกษาตามหลักจิตบ าบัดที่หลากหลายเชื่อมโยงกับ Preconference Workshops ดังนี้ 

Prof. William O’ Brien จาก Department of Psychology, Bowling Green State University, USA 

Asst. Prof. Andrew Fox จาก School of Psychology, University of Birmingham, UK  

Prof. David Wang จาก School of Psychology, Fuller Theological Seminary, USA  

นอกจากงานประชุมวิชาการในวันที่ 4 สิงหาคม 2566 แล้วก่อนการประชุมวิชาการนานาชาติ จะมีการอบรม
เชิงปฏิบัติการใน 5 workshops โดยคณาจารย์คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และนักจิตวิทยา World 
Class จาก USA และ UK 

* การอบรมเชิงปฏิบัติการและการประชุมวิชาการอยู่ระหว่างการยื่นขอนับคะแนนการต่ออายุใบประกอบโรค
ศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิก * 

 
ข้อมูลเพ่ิมเติม: https://www.psy.chula.ac.th/th/research/ticp-2023 หรือ QR Code  

https://www.psy.chula.ac.th/th/research/ticp-2023


หัวข้อ A Structural Equation Modeling Approach to Multivariate Prediction  

วิทยากร Dr. Fei Gu อาจารย์ประจ าคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
อาจารย์มีความเชี่ยวชาญทางด้านสถิติส าหรับจิตวิทยาเป็นอย่างยิ่ง  

วัน ศุกร์ที่ 27 กรกฎาคม 2566  

เวลา 09.00 - 12.00 น.  

สถานที ่ ห้องคอมพิวเตอร์ ชั้น 7 อาคารบรมราชชนนีศรีศตพรรษ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

การบรรยาย ภาษาอังกฤษ  

หัวข้อ Acceptance and Commitment Therapy: Theory, Practice and Demonstration 
of Skills and Techniques   

วิทยากร ผศ. ดร.กุลยา พิสิษฐ์สังฆการ และ ผศ. ดร.สมบุญ จารุเกษมทวี อาจารย์ประจ าคณะจิตวิทยา 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อาจารย์ทั้งสองท่านมีความเชี่ยวชาญในทฤษฎี ทักษะ และกระบวนการ
จิตบ าบัดแบบ Acceptance and Commitment Therapy (ACT) และมีประสบการณ์เผยแพร่
กระบวนการของ ACT ในประเทศไทยมากว่า 10 ปี  

วัน จันทร์ที่ 31 กรกฎาคม 2566  

เวลา 09.00 - 16.00 น.  

สถานที ่ ห้อง 614 ชั้น 6 อาคารบรมราชชนนีศรีศตพรรษ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

การบรรยาย ภาษาไทย 

หัวข้อ Acceptance and Commitment Therapy for Well-Being and Health Promotion  

วิทยากร Prof. William O’ Brien จาก Bowling Green State University, Ohio, USA  
อาจารย์มีความเชี่ยวชาญในการประยุกต์ใช้ทฤษฎี ทักษะและกระบวนการจิตวิทยาบัดแบบ  
Acceptance and Commitment Therapy (ACT) เพ่ือการส่งเสริมสุขภาวะทางจิตและส่งเสริม
ประเด็นต่าง ๆ ในบริบทสุขภาพ  

วัน อังคารที่ 1 สิงหาคม 2566  

เวลา 09.00 - 16.00 น.  

สถานที ่ ห้อง 614 ชั้น 6 อาคารบรมราชชนนีศรีศตพรรษ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

การบรรยาย ภาษาอังกฤษ โดยมีสรุปภาษาไทยเป็นระยะ 

รับจ านวนจ ากัด 

รับจ านวนจ ากัด 

รับจ านวนจ ากัด 



หัวข้อ Using Compassion Focused Therapy to Support People Struggling with  
Problematic Psychosis  

วิทยากร Asst. Prof. Andrew Fox จาก The University of Birmingham, UK 
อาจารย์มีความเชี่ยวชาญในการประยุกต์ใช้ทฤษฎี ทักษะและกระบวนการจิตบ าบัดแบบ  
Compassion Focused Therapy เพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยที่มีอาการทางจิตเวช (Psychosis)  

วัน พุธที่ 2 สิงหาคม 2566  

เวลา 09.00 - 16.00 น.  

สถานที ่ ห้อง 614 ชั้น 6 อาคารบรมราชชนนีศรีศตพรรษ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

การบรรยาย ภาษาอังกฤษ โดยมีสรุปภาษาไทยเป็นระยะ 

หัวข้อ Dialectical Behavior Therapy Skills for Emotional Dysregulation: Theory and 
Practice of DBT Skills   

วิทยากร Prof. David Wang, จาก Fuller School of Psychology, California, USA  
อาจารย์มีความเชี่ยวชาญในการประยุกต์ใช้ทฤษฎี ทักษะและกระบวนการจิตบ าบัดแบบ  
Dialectical Behavior Therapy เพ่ือลดปัญหาการควบคุมอารมณ์  

วัน พฤหัสบดีที่ 3 สิงหาคม 2566  

เวลา 09.00 - 16.00 น.  

สถานที ่ ห้อง 614 ชั้น 6 อาคารบรมราชชนนีศรีศตพรรษ คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

การบรรยาย ภาษาอังกฤษ โดยมีสรุปภาษาไทยเป็นระยะ 

◼ มี Certificate ส าหรับผู้เข้าร่วมอบรม  
◼ การอบรมเชิงปฏิบัติการและการประชุมวิชาการอยู่ระหว่างการยื่นขอนับคะแนนการต่ออายุใบประกอบ

โรคศิลปะสาขาจิตวิทยาคลินิก 
◼ รายละเอียดการอบรม https://www.psy.chula.ac.th/th/workshops-courses/preconference-

workshops-ticp-2023 หรือ QR Code 

หมายเหตุ 

รับจ านวนจ ากัด 

รับจ านวนจ ากัด 

https://www.psy.chula.ac.th/th/workshops-courses/preconference-workshops-ticp-2023
https://www.psy.chula.ac.th/th/workshops-courses/preconference-workshops-ticp-2023


การสมัคร https://www.psy.chula.ac.th/th/research/ticp-2023 

คุณวาทินี สนลอย โทร 02-218-1307 อีเมล Wathinee.S@chula.ac.th  
คุณพิพัฒน์พน พรจรรยา โทร 02-218-1193 อีเมล Bhibhatbhon.P@chula.ac.th 

https://www.psy.chula.ac.th/th/research/ticp-2023
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